
План реализации муниципального проекта 

«Мы выбираем спорт» 

на 2020 – 2021 учебный год 

месяц С детьми С педагогами  С родителями В социуме 

сентябрь Эстафеты «Все на 

старт!» 

Составление 

плана реализации 

проекта 

Презентация 

проекта родителям 

в соцсетях 

 

октябрь День здоровья. 

Беседа о 

спорстсменах 

Чувашии. 

Осенний кросс Эстафеты «Дружим 

со спортом» 

 

ноябрь Флэшмоб «Будем 

здоровы» 

Мастер класс 

«Гимнастика 

после сна» 

 Виртуальная 

экскурсия 

«Чебоксары 

спортивная» -

стадионы и 

спортивные 

комплексы города 

декабрь Зимние 

спортивные игры 

«Веселые 

эстафеты» 

 Папка передвижка 

«Физическое 

развитие ребенка» 

 

январь Соревнования по 

шашкам в 

подготовительной 

группе 

 Индивидуальна

я консультация 

«Виды 

спортивных игр». 

 Проведения 

лыжной эстафеты 

в детском парке 

Николаева 

февраль Зимние 

Олимпийские 

игры «Все на 

старт!» 

 Веселые старты 

«Мама, папа, я 

спортивная семья» 

 

март Досуг «За 

здоровьем 

становись!» 

Консультация 

 « Роль утренней 

гимнастики в 

физическом 

развитии детей» 

Онлайн 

консультация 

«Совместное 

занятие спортом в 

период 

самоизоляции» 

 

апрель Фестиваль 

«Фитнес вместе с 

мамой» 

 Фестиваль «Фитнес 

вместе с мамой» 

 

май Первенство по 

мини-футболу 

среди команд 

детского сада 

Флэшмоб «Мы 

выбираем спорт» 

 Стадион «Труд» 

первенство по 

мини-футболу 

среди команд 

детского сада 

июнь Дидактическая 

игра «Угадай вид 

   



спорта»  

июль Летние 

спортивные 

мероприятия 

«Веселые старты» 

Консультация 

«Планирование и 

организация 

спортивных игр 

на прогулке» 

Фотовыставки «Мы 

за здоровый образ 

жизни» 

Пешая прогулка 

детский парк им. 

космонавта А.Г. 

Николаева 

август Летние 

спортивные 

мероприятия «За 

здоровьем в 

детский сад!» 

Подведение 

итогов по 

реализации 

проекта 

Фотовыставка «За 

здоровьем в 

детский  сад» 

 

 


